
Inhoudelijke informatie scholing met daarbij vermeld conform welke richtlijnen wordt 

gewerkt. 

 

Doelstelling:  

In deze (bij)scholing staat centraal: kunnen verlenen van de eerste levensreddende hulp, te weten 

reanimatie volwassenen – reanimatie baby en kind, gebruik AED, bewustzijnsstoornissen en het 

opheffen van een verstikking volgens de norm van de Nederlandse Reanimatieraad. 

 
Leerinhouden:  
 
Eerste hulp  
Levensreddende handelingen bij bewustzijnsstoornissen,  
Reanimatie, AED  
Opheffen van een verslikking  
 
Bij het levensreddende eerste hulp wordt gewerkt conform de meest actuele richtlijnen en 
lesmaterialen van/cq Nederlandse richtlijnen Eerste Hulp, Het Oranje Kruis en de Nederlandse 
reanimatieraad.  
https://www.reanimatieraad.nl/_content/pages/richtlijnen%202015/NRR%20Richtlijnen%202015.p

df 

 

Hierbij wordt gebruik gemaakt van diverse reanimatiepoppen (AMBUman / Laerdal Anne),  

diverse merken AED’s trainers (Defibtech, Preston, Philips Heartstart).  

 
 
 
Voor de presentatie wordt gebruik gemaakt van de door de NRR beschikbaar gestelde 
powerpoint. 
 
BLS: 
https://reanimatieraad.wetransfer.com/downloads/53f5ce114abf14a1a1f61cf475dd71e720170314
225530/61879d 
 
PBLS: 
https://reanimatieraad.wetransfer.com/downloads/36313dd33d010ff8503f7aaba777943020170314
225126/09b705 
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